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Gezinsdiagnostiek (A1671)
Het gezin vormt de primaire leefwereld voor kinderen en jongeren. Om problemen van kinderen en jongeren goed te begrijpen is het in het algemeen dan ook nodig meer zicht te krijgen op het gezinssysteem waarbinnen deze problemen zich voordoen.
Tijdens een gezinsonderzoek wordt met de betrokken gezinsleden een dialoog aangegaan waarin ruimte wordt gemaakt voor een veelzijdigheid aan visies en perspectieven op de bestaande situatie. Vanuit verschillende invalshoeken wordt naar deze situatie gekeken, waardoor meerdere aspecten van de problematiek zichtbaar worden. Deze vorm van gezinsonderzoek veronderstelt van de hulpverlener een houding die gericht is op samenwerking met de gezinsleden. Door niet vanuit een positie als expert boven maar naast cliënten te gaan staan, worden zij uitgenodigd samen op zoek te gaan naar wat helpend is in de unieke situatie van het betreffende gezin.
Doel
· U leert gezinsproblematiek vanuit verschillende invalshoeken te analyseren.

· U raakt op de hoogte van een breed scala aan instrumenten en werkvormen die hierbij gebruikt kunnen worden.

· U verwerft vaardigheden op het gebied van het vestigen van een hulpverleningsrelatie gebaseerd op samenwerking met alle gezinsleden.

· U leert de geboden theorie te vertalen naar uw eigen werksetting.

Doelgroep
Hulpverleners die werken met ouders en kinderen: Bureaus Jeugdzorg, jeugdhulpverlening, Centra voor Jeugd en Gezin, kinder- en jeugdpsychiatrie, algemeen maatschappelijk werk, maatschappelijke opvang/vrouwenopvang.
Inhoud
· Invalshoeken: beleving en betekenisgeving; de visie van alle betrokken gezinsleden op de problematiek, circulaire (actie en reactie) patronen, intergenerationele patronen, gezinsfasen, gezinsstructuur

· Houding en hulpverleningsrelatie: het vestigen van een samenwerkingsrelatie, houding van ‘niet-weten’, visie op ouderschap, ouders aanspreken op metaniveau, een veilige cultuur creëren voor kinderen

· Instrumenten en werkvormen: genogram, gezinskaart, netwerkkaart, levenslijn, NOSI, oplossingsgerichte werkvormen (o.a. schaalvragen, wondervraag), circulair interviewen, externaliseren, creatieve en speelse werkvormen om kinderen bij het gezinsonderzoek te betrekken


Tijdens de eerste twee dagen wordt de geboden theorie door middel van gevarieerde werkvormen voortdurend vertaald naar de toepassing ervan in de praktijk. Hierbij wordt onder andere gebruik gemaakt van rollenspel. Aan het eind van de tweede dag worden verschillende mogelijkheden besproken om gezinsonderzoek vorm te geven en kunt u nagaan welke vorm het meest passend is in uw eigen werksituatie. Tijdens de terugkombijeenkomst kan casuïstiek uit de praktijk ingebracht worden of bestaat de mogelijkheid een of meerdere onderwerpen uit de cursus verder uit te diepen.
Certificaat
U ontvangt een certificaat indien u minimaal 90% aanwezig bent geweest en de cursus met goed gevolg hebt afgerond. 
Literatuur
Uiterlijk vijf weken voor de startdatum wordt u geïnformeerd over eventuele aan te schaffen boeken.
Meer informatie
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met infodesk bij- en nascholing via 

(030) 230 84 50 of infodeskBNS@rinogroep.nl.

Bezoekadres 

Postadres

St. Jacobsstraat 12-14 
Postbus 347 
T (030) 230 84 00 
  E rino@rinogroep.nl

3511 bs Utrecht                           3500 ah Utrecht 
        F (030) 230 84 9         I www.rinogroep.nl

[image: image1.png]